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Merkblatt für die Teilnahme am Sportunterricht

Liebe Eltern,

folgende Hinweise sollen Ihnen helfen, die Teilnahme Ihres Kindes am Sportunterricht zu unterstützen.

	Hat mein Kind das richtige Sportzeug an?
	Zur Sportkleidung gehören:

T-Shirt, Turnhose, Turnschuhe mit Hallensohle (drinnen) und Turnschuhe für draußen (April bis September), ggf. ein Haargummi (s.u.)

Die Teilnahme in Straßenkleidung ist nicht gestattet.

	Was ist mit Schmuck und Uhren?
	Das Tragen von Schmuck und Uhren kann im Sport leicht zu Verletzungen führen, deshalb ist dies im Sportunterricht verboten. Uhren, Ketten, Armbänder, Ringe, Ohrringe, Halstücher, Haarreifen und Ähnliches müssen abgelegt werden. Schmuckstücke, die nicht abgelegt werden können, müssen abgeklebt werden. 

Sie können die Schule auch nicht von dieser Verantwortung befreien, da dies aus Haftungsgründen nicht rechtswirksam ist.

Am besten ist es, wenn Schmuck und Uhren an Tagen mit Sportunterricht zu Hause bleiben. Die Schule übernimmt keine Haftung.

	Mein Kind ist Brillenträger. Was ist zu beachten?
	Wenn Ihr Kind eine Brille trägt und diese auch beim Sportunterricht tragen muss, schaffen Sie bitte eine Sportbrille an. 

	Mein Kind hat lange Haare. Was ist zu beachten?
	Lange Haare müssen vor dem Sportunterricht mit einem Gummiband zusammengebunden werden.

	Mein Kind fühlt sich nicht wohl. Was ist zu beachten?
	Eine Freistellung vom Sportunterricht sollte nicht gleich bei ersten Anzeichen einer Erkältung beantragt werden, da Sport die Abwehrkräfte stärkt. 

Im Falle von Erkrankungen oder Verletzungen Ihres Kindes gelten diese Regelungen:

Die Sportbefreiung wird formlos schriftlich beantragt.

Dauert die Freistellung länger als eine Woche ist eine ärztliche Bescheinigung erforderlich.

Für eine Freistellung über zwei Monate hinaus muss ein amtsärztliches Zeugnis vorgelegt werden.

Für Schülerinnen und Schüler, die vorübergehend vom Schulsport befreit sind, besteht in der Regel Anwesenheitspflicht.

	Mein Kind hat die Sportsachen vergessen. Welche Konsequenzen hat das?
	Ihr Kind darf ggf. nicht mit zum Sportunterricht. Es besucht in dieser Zeit den Unterricht einer anderen Klasse.

Sollten die Sportsachen häufiger fehlen, wirkt sich das nicht nur negativ auf die Beurteilung im Sportunterricht aus, sondern auch auf die Beurteilung des Arbeits- und Sozialverhaltens.


-------------------------------------------------------------------------------------------Bitte abtrennen!------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ich/Wir habe/n vom „Merkblatt für die Teilnahme am Sportunterricht“ Kenntnis genommen.

Name der Schülerin / des Schülers:
_______________________________________________________

Klasse:

____________________

Kellen, den
____________________


____________________________________









Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten

[image: image2][image: image3]
